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��������   Anche quest’anno  le scuole Aldo Moro e San Mauro di Lissone, in collaborazione con 
l’associazione ASPIC Counseling & Cultura di Milano, offre uno spazio di ascolto per 
gli alunni: 

“ lo Sportello di COUNSELING” 
per dare loro la possibilità di un momento individuale in cui esprimere domande, dubbi, 
incertezze, e ricevere un ascolto attento che li aiuti a elaborare le proprie emozioni, ad 
affrontare problemi specifici e a prendere atto delle proprie risorse. 

�������� Il progetto, al suo quarto anno di attività, si inserisce nelle finalità formative della 
scuola che pongono in primo piano l’attenzione e il rispetto alla persona e ne 
favoriscono il processo di crescita e di sviluppo. 

��������  Gli operatori sono tirocinanti del Master della Scuola Superiore Europea di Counseling 
Professionale dell’ASPIC di Milano, sono coordinati dall’insegnante e counselor Carlo 
Brivio e seguiti in supervisione dalla dott.ssa Margherita Serpi, supervisore e docente 
didatta dell’ASPIC. 

Il Counselor è una figura professionale esperta e nella relazione di aiuto che, in seguito 
ad una adeguata formazione professionale e personale, è in grado di creare un clima  
empatico, di accettazione incondizionata e di autenticità , offrendo ai propri clienti 
l’opportunità di ascoltarsi e di scoprire dentro di sé le risorse per risolvere le proprie 
difficoltà, nell’ottica di vivere un’esistenza più soddisfacente e piena, migliorandone la 
qualità. 

�������� Lo sportello di Counseling sarà aperto a partire dalla settimana successiva alla presente, 
nel pomeriggio, dalle 14.30 alle 16.20, in giorni stabiliti concordati con gli insegnanti e 
ne usufruiranno gli alunni , dalla seconda alla quinta , che ne faranno richiesta 
spontaneamente, previa l’autorizzazione dei genitori. 

�������� I genitori che non desiderano che il proprio figlio/a usufruisca dello sportello devono 
darne comunicazione scritta agli insegnanti entro il 21  novembre. 

�������� Lo sportello è aperto anche a insegnanti e genitori: l’insegnante e counselor Brivio 
Carlo sarà infatti presente allo Sportello per colloqui di counseling rivolti a genitori e 
insegnanti , previo appuntamento , presso la Scuola S.Mauro(via Fermi ) .  
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